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Wenn Du nicht weiter weißt …
Ist es dir auch schon mal so ergangen? Eine fremde Person spricht dich an, 
ein älteres Kind bedroht dich und macht dir Angst oder du bist hingefallen und 
brauchst dringend Hilfe? 

Was ist die Hilfsinsel?

Die Kinder-Hilfsinsel ist für Kinder und Jugendliche eine Möglichkeit auf 
schnellstem Weg Hilfe zu bekommen. Die Sache ist ganz einfach: 
Überall, wo du das Zeichen der Kinder-Hilfsinsel siehst, gibt es Menschen, 
die dir helfen können: Ob Telefon, Pflaster, Rat oder Unterstützung, sie sind für 
dich da! 

￼ Besuch uns doch im Internet: www.wir-in-goeggingen.de

Hier bist du sicher!

Für Kinder und  Jugendliche, die Hilfe benötigen:  

Jedes Geschäft mit diesem Zeichen bietet dir Hilfe an.
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Die Idee
Mit der Initiative Kinder-Hilfsinsel will die „Wir in Göggingen“ Unternehmergemein-
schaft e.V. Kindern, die in Not geraten sind, Zufluchtspunkte aufzuzeigen, bei 
denen sie unkompliziert Hilfe bekommen können.

Kinder brauchen im Alltag vielfältige Hilfe und sollen erkennen, dass sie im Notfall 
von Erwachsenen, denen sie vertrauen können, unterstützt und 
betreut werden.

Alle Unternehmen und Geschäfte, die das Zeichen der Kinder-Hilfsinsel an der Tür 
angebracht haben, signalisieren so den Kindern und Jugendlichen:
 

� „Hier kann mir geholfen werden, hier bin ich sicher!“  

Die Kinder-Hilfsinsel bietet Kindern, die sich bedroht fühlen und Hilfe 
benötigen, einen Ort, an dem sie sicher sind und ihnen geholfen werden kann. 
Auch kleine Wehwehchen werden hier ernst genommen. Ein Pflaster und trös-
tende Worte können ungemein helfen.

Kinder-Hilfsinsel können alle Einzelhandelsgeschäfte wie Bäcker, Friseure, 
Apotheken, Optiker und viele mehr werden. Auch Arztpraxen und Kanzleien sind 
dazu aufgerufen. Sie müssen dafür geeignet sein und sich bereit 
erklären, Kindern in Notsituationen helfen zu wollen und auch dafür Zeit 
aufzubringen. 
Privatleute und z. B. Taxi- oder Transport-Unternehmen können keine 
Kinder-Hilfsinsel werden. 

Ziele
Die Kinder-Hilfsinsel will erreichen:

� �Kindern und Jugendlichen soll in Gefahrensituationen immer Ansprache und 
Hilfe angeboten werden.

 Sie sollen ohne Hemmungen Hilfe in Anspruch nehmen können. 

� �Wir wollen den Nach-Hause-Weg von Schule und Spielplatz sicherer  
machen.

  Kinder sollen jederzeit den Kontakt mit ihrer Familie aufnehmen können.

� Helfen soll selbstverständlich sein.

WICHTIG FÜR KINDER UND JUGENDLICHE …

Hilfen im Alltag 
Hey Kids, es ist soweit! Jetzt gibt es die Hilfsinsel an vielen Stellen in Göggingen, 
Inningen und Bergheim. 
 
Die Kinder-Hilfsinsel wurde für euch Kinder und Jugendliche geschaffen - denn 
es gibt viele Situationen, wo ihr euch allein gelassen fühlt und Unterstützung 
braucht. 

Die Kinder-Hilfsinsel: „Hier kann mir geholfen werden, hier bin ich sicher!“
 
Wer hat zum Beispiel noch nicht die Situation erlebt, dass ein paar größere Jungs 
einen Einzigen verprügeln oder ein Mädchen solange ärgern oder bedrängen, 
dass es weint oder Angst bekommt ... puh, das ist schon heftig! 
Dann gilt: Im Zweifelsfall immer Erwachsene dazu holen: Ihr findet diese in jeder 
Kinder-Hilfsinsel!
  
Ihr habt kein Handy und wollt euch bei Euren Eltern melden, damit die sich keine 
Sorgen machen oder euch abholen: Die Kinder-Hilfsinsel lässt euch kostenlos 
telefonieren.

Ein Erwachsener spricht Kinder an und ist euch verdächtig: Schnell zu einer 
Kinder-Hilfsinsel laufen und Bescheid geben.

Ihr habt euch verletzt und braucht ein Pflaster oder einen Verband, die 
Kinder-Hilfsinsel versorgt euch.

Ihr findet uns überall, wo dieses Zeichen ist:

Eure


